
Was ist dein

Ziel für 
morgen?

m ndsety
Berufsintegration für Jugendliche und junge Erwachsene



Die Antwort auf viele Fragen
myndset ist ein Bildungs- & Integrationsangebot für junge Menschen 
mit Förderbedarf. Gemeinsam engagieren wir uns für die erfolgreiche 
berufliche & soziale Integration und erarbeiten nachhaltige Lösungen. 

Der Übergang von der Schule in die Berufswelt stellt einen 

entscheidenden Schritt im Leben eines jungen Menschen 

dar. An dieser Stelle entstehen mehrere neue Lernorte wie 

Betrieb, Berufsschule und überbetriebliche Kurse. Dieser 

stetige Rollenwechsel erfordert umfassende Anpassungen auf 

verschiedenen Ebenen. Hinzu kommt, dass dieser komplexe 

Lebensabschnitt in eine Lebensphase fällt, in der die Identität der 

Jugendlichen noch nicht gefestigt ist. Diese Veränderungen sind 

mit grossen Herausforderungen und Schwierigkeiten verbunden, 

vor allem für Jugendliche mit besonderem Förderbedarf.

Schüler mit Förderbedarf werden in der Schule von Heil- und 

Sonderpädagogen unterstützt. Neben der schulischen Förderung 

stellt die bedürfnisorientierte und emotionale Begleitung eine 

weitere wichtige Komponente dar, damit schulische Integration 

gelingen kann. Diese sonderpädagogische Förderung wirkt sich 

nachweislich positiv auf ihre berufliche Integration aus. 

Für uns ist klar: Jugendliche mit besonderem Förderbedarf 

müssen auch nach der Schule von Heil- und Sonderpädagogen 

professionell begleitet werden. Mit unserem breitgefächerten 

sonderpädagogischen Angebot tragen wir dazu bei, dass junge 

Menschen eine professionelle Begleitung erhalten die neue 

persönliche und berufliche Perspektiven erarbeitet und nötige 

Handlungs-, Selbst- und Sozialkompetenzen aufbaut, um in 

den Arbeitsmarkt integriert und darin bestehen zu können. 

Junge Menschen zu unterstützen und Orientierung zu bieten, 

sind unsere Kernkompetenzen.

Angebot

Psychologisches & förderdiagnostisches 
Assessment

y Analyse beruflicher Interessen

y Ermittlung des Leistungspotentials & Ressourcen

y Grundlage für die Integrationsstrategie

Lehrstellen-Matching

y Entwickeln einer Bewerbungsstrategie

y Optimierung des Bewerbungsdossiers

y Auftrittskompetenz & Üben von
Vorstellungsgesprächen

Job Coaching

y Suche nach passendem
Ausbildungsplatz EBA/EFZ

y Vorbereitung auf die Ausbildung

y Bedürfnis- & lösungsorientierte Begleitung

Supported Education

y Unterstützung während Ausbildung EBA/EFZ

y Bedürfnisorientiertes Coaching & Lernbegleitung

y 360°– Unterstützung für den Lehrbetrieb

Social Skills Training

y Erfolgreich Interagieren im Privat- & Berufsleben

y Förderung der Kommunikation

y Stärken des Selbstvertrauens

Case Management

y Unterstützungsangebot in schwierigen 
beruflichen und privaten Lebenssituationen

y Koordination mit Fachstellen und Institutionen



Bereit?
Kontaktieren Sie uns oder buchen 
Sie gleich ein kostenloses 
Beratungsgespräch. 
Wir nehmen uns gerne Zeit für 
Ihre Fragen und Anliegen.

Was uns auszeichnet
myndset ist ein Engagement von Experten aus der 

Sonderpädagogik, Psychologie und den Erziehungswissenschaften

y Wir gewährleisten einen nahtlosen Übergang von der Schule in die Berufswelt für 
Jugendliche mit besonderem Förderbedarf

y Wir arbeiten kompetent auf Basis psychologischer & schulischer Berichte weiter

y Wir erfassen den Lernstand und leiten so adäquate Förderziele & -massnahmen ab

y Wir weisen eine langjährige Expertise in der Begleitung & Förderung von jungen 
Menschen mit Lernschwächen, herausforderndem Verhalten (bspw. ADHS) sowie 
emotional-sozialen Defiziten auf

y Wir nehmen die professionelle Drehscheibenfunktion
in der Vernetzung der Jugendlichen, des
Ausbildungsbetriebs sowie aller relevanten
Bezugspersonen ein

y Wir bieten höchste Transparenz

	 myndset GmbH, Europaallee 41, 8004 Zürich

	 079 300 22 75 

	 info@myndset.ch

	 www.myndset.ch

Hier geht’s zum 
Kontaktfeld 

unserer Website

Einfach per 
Whatsapp 

anschreiben




